
６月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
10:00～12:00
　謹教ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞ 2ｺｰｽ

9:00～11:00
河東第三幼稚園 3ｺｰｽ

15:45～16:45
　河東水泳部 2ｺｰｽ

14:00～16:00
　三島町公民館 2ｺｰｽ

15:45～16:45
　河東水泳部 2ｺｰｽ

15:45～16:45
　河東水泳部 2ｺｰｽ

15:45～16:45
　河東水泳部 2ｺｰｽ

15:45～16:45
　河東水泳部 2ｺｰｽ

18:50　膝痛腰痛予防① 18：50　大人の水泳⑤ 18：50　燃焼AQ①

7 8 9 10 11 12 13

10：50　親子水泳① 18:00一般開放 18:00一般開放 18:00一般開放 18:00一般開放

18:50　膝痛腰痛予防② 18：50　大人の水泳⑥ 18：50　燃焼AQ②

14 15 16 17 18 19 20

10：50　親子水泳② 18:00一般開放 18:00一般開放 18:00一般開放 18:00一般開放

13：50　いるかくらぶ

18:50　膝痛腰痛予防③ 18：50　大人の水泳⑦ 18：50　燃焼AQ③

21 22 23 24 25 26 27

10：50　親子水泳③ 18:00一般開放 18:00一般開放 18:00一般開放 18:00一般開放 18:00一般開放

18:50　膝痛腰痛予防④ 18：50　大人の水泳⑧ 18：50　燃焼AQ④

28 29 30

10：50　親子水泳④ 18:00一般開放 18:00一般開放

市主催教室 スクール 　　　　お問合せ 指定管理者
水泳教室 成人向けクラス 　　　　会津若松市コミュニティプール 会津インターナショナルスイミングスクール

水中運動教室 子供向けクラス 　　　　会津若松市河東町南高野金剛田１ 会津若松市花畑東２－５８
一部貸切利用 　　　　TEL/FAX　0242-75-5201 TEL　0242-33-1155　　FAX　0242-33-1166

会津若松市コミュニティプール　月間予定表

休館日

休館日

※9日から学校優先期間になりますので一般開放は18：00からになります。

・１コース貸切の教室

親子水泳教室

いるかくらぶ

・２コース貸切の教室

大人の水泳教室

脂肪燃焼アクア

膝痛腰痛予防教室


